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Lundi 03 novembre

Mardi 04 — Menu Halloween

Jeudi 06

Vendredi O7F

Tzboule
Escalope de dinde a la creme

Carottes rapées
Cuiche a la patate douce =t féta

Salade d'endives, noix et bleu
Blanguette de veau

Salade de pates, surimi, mais v.
Filet de poisson sauce citronnes

Haricots beurre hMimaolette Riz Brocolis
Camembert Clementine Yaourt nature sucre Comté
Pomme Kiwvi
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14
Salzde de mache, maiz et thon Caleri remoulade Rillettes de porc
Daube de beeuf Couscous de légumes et pois chiches Filet de poisson
Aux carottes Semoule Puree de potimarromn
Cantal FERIE ChayEgL Edam
Tarte pommes et noix Petits suisses aux fruits Bznzane
Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21
Zzlade piemontaise Potage de legumes Sardine su beurre Choux rouges et pommeas
Pintade Parmentier de lentilles Zaute d'agneau Tagliatelles zux saumons
Petits pois Coulommiers Haricots blancs Platzau de fromagsas
Kiri Kliwvi himolette Entremet au chocolat
Poire Cléementine
Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 2B
Betteraves cuites Choux blancs et das de jambon Crepe au fromage Carcttes rapées
Pates a la carbonara Emincés de veau (Eufs durs Filet de poiszon

Blche du Pilat
Orange

Puree de butternut
Emmental
Compote

Gratin de choux-fleurs
Jzint-Mectaira
Banzn=

Fondue de poireaux au curry
Verre de |ait
Fondant au chocolat

Menus élzaborés en collaboration avec madzame FAVRET, Dieteticienne du Cantre de Gestion de la FPT de la Charente.
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