
Restaurants scolaires LA ROCHEFOUCAULD
Semaine du 01/04 au 07/04

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Betteraves HVE
vinaigrette  Rillettes de poisson

blanc citron ciboulette Friand au fromage

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

  Saucisse de Toulouse
HVE grillée

Goujonnettes de poulet
pané multi graines
dosette de ketchup

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate

  Flageolets BIO Pommes noisettes Salade verte  

PRODUIT LAITIER     Rondelé   

DESSERT   Yaourt velouté aux
fruits  Moelleux au chocolat

Pâques Fruit frais BIO

Produit de saison Fromage à la coupe Dessert fait Maison LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Contient du porc Produit issu de l'agriculture

biologique Menu à thème

Autres Mentions Produits Qualitatifs: HVE : Haute Valeur Environnementale AOP
: Appelation Origine Protégée IGP : Indication Géographique Protégée Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : LRCFD

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurants scolaires LA ROCHEFOUCAULD
Semaine du 08/04 au 14/04

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Chou blanc sauce
cocktail  Taboulé  Salade de riz niçoise  Œuf dur mayonnaise  

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Rôti de dinde LABEL
sauce du jour Nugget's de blé Sauté de porc HVE au

caramel
Filet de merlu sauce

citron  

Pommes roosties   Ratatouille BIO Brocolis  Purée de pommes de
terre  

PRODUIT LAITIER   Chantaillou  Yaourt sucré    

DESSERT Crème dessert chocolat
BIO Fruit frais BIO Gâteau au yaourt Compote du jour BIO

Produit de saison Fromage à la coupe Dessert fait Maison LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Contient du porc Produit issu de l'agriculture

biologique Menu à thème

Autres Mentions Produits Qualitatifs: HVE : Haute Valeur Environnementale AOP
: Appelation Origine Protégée IGP : Indication Géographique Protégée Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : LRCFD

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurants scolaires LA ROCHEFOUCAULD
Semaine du 15/04 au 21/04

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison Fromage à la coupe Dessert fait Maison LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Contient du porc Produit issu de l'agriculture

biologique Menu à thème

Autres Mentions Produits Qualitatifs: HVE : Haute Valeur Environnementale AOP
: Appelation Origine Protégée IGP : Indication Géographique Protégée Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : LRCFD

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurants scolaires LA ROCHEFOUCAULD
Semaine du 22/04 au 28/04

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison Fromage à la coupe Dessert fait Maison LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Contient du porc Produit issu de l'agriculture

biologique Menu à thème

Autres Mentions Produits Qualitatifs: HVE : Haute Valeur Environnementale AOP
: Appelation Origine Protégée IGP : Indication Géographique Protégée Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : LRCFD

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurants scolaires LA ROCHEFOUCAULD
Semaine du 29/04 au 05/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céleri BIO rémoulade Saucisson ail Macédoine mayonnaise
BIO

Concombre bulgare
BIO

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Cordon bleu de volaille  Gratiné de poisson à la
provençale  Couscous boulettes de

boeuf et merguez  Tarte au fromage

 Petits pois BIO Purée de carottes  Semoule  Salade verte  

PRODUIT LAITIER   Bûchette de chèvre
BIO Carré ligueil    

DESSERT Compote pomme fraise  Liégeois vanille  Fruit frais BIO Eclair au chocolat  

Produit de saison Fromage à la coupe Dessert fait Maison LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Contient du porc Produit issu de l'agriculture

biologique Menu à thème

Autres Mentions Produits Qualitatifs: HVE : Haute Valeur Environnementale AOP
: Appelation Origine Protégée IGP : Indication Géographique Protégée Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : LRCFD

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


